
♪今月の歌♪ 
♪水遊び 

♪さかながはねて 

♪おばけなんてないさ 

空にはもくもくと大きな入道雲が見られるようになりました。いよいよ夏も本番です。 

連日気温の高い日が続いていますが、子ども達は暑さをものともせず元気いっぱいに遊びを楽

しんでいます。成長とともに遊びのレパートリーも増え、サーキット遊び・リズム体操等々… 

午前中にしっかりと身体を動かし、もりもり給食を食べ、食後はぐっすりと午睡、これでチャー

ジ完了。 

午後になるとまたエンジン全開‼の子ども達です♡ 

夏ならではの楽しい経験ができるようにするとともに、熱中症や夏バテにも気を付けたい時期

です。子ども達の様子に合わせて保育園でも体調管理を大切にしていきます。お子さまの体調で

気になる変化があれば、保育士にも共有いただけますと幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆AED 設置☆ 
講習も受講しました！ 

 

しゃぼんだま～.。o○  

 

給食のとうもろこし 

 

 

 

 

 

 

 

園の様子 

 園からのお知らせ・お願い 

・登園時間はお子さまを保育士に

預けられる時間、降園時間はお子

さまと一緒に玄関を出られる時間

となります。 

時間厳守でお願いいたします。 

園だより 

ダイイチキッズルーム黒崎 
２０２６年８月 

◎今月の予定◎ 

6 日（木）夏祭り 

１２日（水）避難訓練（垂直避難） 

１８日（火）避難訓練（火災） 

２０日（木）身体測定 

２５日（火）誕生日会 

 

 

保健だより 

体の中と外の暑さによって引き起こされる、様々な体の不調が熱中症です。 

睡眠不足や疲労などが引き金になって「暑さにやられたぁ！」ということがありますね。 

これに高い気温と湿度が加わると、ぼーっとして意識がなくなったりします。こまめな水

分補給と体調管理を心がけてください。 


