
空にはもくもくと大きな入道雲が見られるようになりました。いよいよ夏も本番です。連

日気温の高い日が続いていますが、子ども達は暑さをものともせず元気いっぱいに遊びを

楽しんでいます。成長とともに遊びのレパートリーも増え、水遊び・サーキット遊び・リ

ズム体操等々…午前中にしっかりと身体を動かし、もりもり給食を食べ、食後はぐっすり

と午睡、これでチャージ完了。午後になるとまたエンジン全開‼の子ども達です♡ 

夏ならではの楽しい経験ができるようにするとともに、熱中症や夏バテにも気を付けたい

時期です。子ども達の様子に合わせて保育園でも体調管理を大切にしていきます。お子さ

まの体調で気になる変化があれば、保育士にも共有いただけますと幸いです。 

 

 

 

 

 

 

今月の歌 

・水遊び 

・さかながはねて 

・おばけなんてないさ 

 

 

 

 

今月の予定 

１５日（木）避難訓練（火災） 

２０日（火）身体測定 

２２日（木）避難訓練（風水害） 

２３日（金）夏まつり 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園からのお願いとお知らせ 
 

汗をかいたり、水遊びをしたりと着替える 

機会が多くなる時期ですが、お名前シール 

がはがれていたり、名前が薄くなっている 

場合がございます。。。 

持ち物の分かりやすい場所に記名をお願い 

致します。 

 

 

                                         食育       

 赤いトマト見つけたよ！ 

 

 

 

 

おおきなかぶ 

                               あかちゃんトマト                                    

                                          はっぱも 

トマトのにおい♡ 

  

 

 

 

 

 

 

     ☆園外保育☆ 

  子どもの館 part2 

 

 


